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I SESIJA

(Elektroninio mokymo centro salé, Utenio a. 2, Utena).

Markas Timofejevas ir Grazvydas Plaséinskas, dr. Inga Jakstoniené

9.00-9.30 Registracija
9.30-9.50 Konferencijos atidarymas
Neuromokslai Zmogaus gerovei - plenarinis pranesimas
9.50-10.20 dr. Roma Siugzdaité

Antverpeno universiteto Pasaulinis sveikatos institutas, Belgija

10.20-10.30

Senyvo amziaus Zzmoniy sociokulturiné veikla bendruomeniniuose Seimos namuose
Rasa Smirnova, Jurgita Vimbriené (vadoveé Loreta Klokmantiené)
Panevézio kolegija, Lietuva

10.30-10.40

UAB ,,Rokiskio pieno gamyba“ pieno linijy plovimo stoties
automatizavimo projektas

Paulius Sinkiinas (vadovas dr. Laimonas Kairiakstis)
Utenos kolegija, Lietuva (Nuotoliniu budu)

10.40-10.50

Saliy palyginimas pagal Google paieskos rezultaty skai¢ius
Martynas Traskinas, Karolis Pivoras (vadovas Tadas Panavas)
Utenos kolegija, Lietuva

10.50-11.00

Miltinés konditerijos gaminiy praturtinimas alternatyviy grudy miltais
Santa Dums$aité (vadové GraZina Stasiulioniené)
Utenos kolegija, Lietuva (Nuotoliniu biidu)

11.00-11.10

Dr. Eugenijos Simkuinaités Zinomumo tarp jaunimo tyrimas
Ugné Sinkunaité (vadové dr. Ramuté Narkiiniené)
Utenos kolegija, Lietuva

11.10-11.20

Bendrojo duomeny apsaugos reglamento nuostaty jgyvendinimas verslo jmonése
Vytautas Sulus (vadovas Viktoras Zemciugovas)
Utenos kolegija, Lietuva

11.20-11.30

Vaiky, turinéiy negaliq, integracija visuomenéje: tévy poZiuris
Gabrielé Bartkuté, Inga Salkuviené (vadové Loreta Klokmaniené)
Panevézio kolegija, Lietuva (Nuotoliniu bdu)

11.30-12.00

Pertrauka

12.00-12.10

Veltinio standumo itaka konstrukcinés formos islatkymui
Aurelija Jancauskaité - Karveliené (vadové Inga Breitmozeré)
Utenos kolegija, Lietuva

12.10-12.20

Utenos rajono gyventojy nuomoneés apie Utenos krastotyros muziejaus veiklas
analize

Simona Striupiené (vadové dr. Ramuté Narktiniené)

Utenos kolegija, Lietuva

12.20-12.30

Internetiniy paieskos sistemy taikymas versle
Aurimas Veselka (vadové Rata Puidokaité-Savickiené)
Utenos kolegija, Lietuva

12.30-12.40

Sesiy asiy roboto pritaikymas miltelinio daZymo linijoje korekcinio
daZzymo operacijoje

Judita Araminiené (vadovas dr. Laimonas Kairiukstis)

Utenos kolegija, Lietuva (Nuotoliniu budu)

12.40-12.50

NVO teikianciy socialines paslaugas Ukmergés rajone analizé
Rima Kosmanaite-Diliiniené, Emilija Sipaviciute (vadové Lidija Kondrasoviené)
Utenos kolegija, Lietuva

12.50-13.00

PanevéZio rajono gyventojy poziuris | mazu gabarity bioreaktoriaus
pritatkymo glimybes, tvarkant susidarancias biologiskai skaidzias
atliekas namu ukyje

Indré Mazeikiené (vadoveé dr. Inga JakStoniené)

Utenos kolegija, Lietuva (Nuotoliniu budu)
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13.00-13.10

ISmanaus namuy irangos valdymo irenginio Tuya IoT platformai
sukurimas

Svajunas Kliukas (vadovas dr. Gintaras Dervinis)

Utenos kolegija, Lietuva (Nuotoliniu budu)

13.10-13.30

Konferencijos apibendrinimas ir uzdarymas

14.00 -16.00

uso2web.zoom.us/j/8

Socialiné programa studentams —— BOULINGO POPIETE (Aukstaiéiy g. 3B, Utena)

II SESIJA
601411?pwd=WnpMRVB
Passcode: UKonf2022

Meeting ID: 897 5566 1411

9.30 - 10.00

Moderatoriai: Inesa Bimbiryté, dr. Ruta Meisté
Registracija

10.00-10.10

Konferencijos atidarymas

10.10-10.30

Apie lyéiy lygybe kitaip - plenarinis pranesimas
dr. Daiva Petrénaité
Utenos kolegija, Lietuva

10.30-10.40

Gyvenimo kokybés dicersifikacija ES Salyse
Valiantsina Yarmak (vadové dr. Ewa Rollnik-Sadowska)
Balstogés technologijy universitetas, Lenkija

10.40-10.50

Asmeny, patyrusiy galvos smegeny insultq, pazinimo funkcijy bei smulkiosios
motorikos kaita ankstyvuoju reabilitacijos etapu taikant skirtingus poveikio metodus
Edita Kamblevic¢iené (vadové prof.dr. Daiva Petruseviciené)

Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Lietuva

10.50-11.00

Asmenuy, patyrusiy galvos smegenuy insultq, pazinimo funkcijy bei savarankiskumo
kaita ankstyvuoju reabilitacijos etapu, taikant interaktyvius reabilitacijos poveikio
metodus

Gabrielé Vitkauskaité (vadové prof.dr. Daiva Petruseviciené)

Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Lietuva

11.00-11.10

Imoniy socialinés atsakomybés koncepcija ir jmoniy pastangy mazinti atlieky
susidarymaq pavyzdziai

Ewa Potmalnik

Balstogés technologijy universitetas, Lenkija

11.10-11.20

Neuroninio tinklo igyvendinimas taikant genetinius algoritmus tam tikry agenty
neuroninio tinklo evoliucijos modeliui

Maksims Zigunovs, Patriks Morevs

Liepojos universitetas, Latvija

11.20-11.30

Socialinio darbuotojo santykiai su Seima teikiant paslaugas
Edita Peciukiené, Laura Sakiené (vadoveé Loreta Klokmaniené)
Panevézio kolegija, Lietuva

11.30-11.40

Vaikz{, augusiu nepilnose Seimose psichosocialinés problemos
Inga Salkuviené, Gabrielé Bartkuté (vadové Danuté Klokmaniené)
Panevézio kolegija, Lietuva

11.40-12.00

Pertrauka

12.00-12.10

Mobilios aplikacijos “Darbo laiko registratorius” prototipas
Juras Juskénas (vadové dr. Juraté Urboniené)
Utenos kolegija, Lietuva

12.10-12.20

Aktyvaus ir pasyvaus poilsio jtaka auksto meistrisSkumo krepsininky atsigavimui po
rungtyniy

Lukas Dzimidas (vadoveé dr. Juraté Stanislovaitiené)

Lietuvos sporto universitetas, Lietuva

12.20-12.30

Socialinio darbuotojo veikla dirbant su asmenimis turinciais psichikos negaliq
Laura Sakiené, Edita Paciukiené (vadoveé Loreta Klokmaniené)
Panevézio kolegija, Lietuva

12.30-12.40

Rugstiniy pilingy taitkymas kosmetinése procedurose
Ilona Stifanoviciaté (vadové Jolanta Prakapaviciené)
Utenos kolegija, Lietuva

12.40-12.50

Lazerinés grozio procediiros
Sandra Smailiené (vadové Rasa Malakauskiené)
Utenos kolegija, Lietuva



https://us02web.zoom.us/j/89755601411?pwd=WnpMRVByTkVHUVRja2w4U1BtYUpYQT09
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12.50-13.00

Tiesioginiy uzsienio investicijy ir investuotojy pajamuy analizé Lietuvoje
Vilma Rasc¢é (vadove dr. Sandra Jakstiené)
Utenos kolegija, Lietuva

13.10-13.30

Konferencijos apibendrinimas ir uzZdarymas
https://uso2web.zoom.us/j/897556014112pwd=WnpMRVByTkVHUVRja2w4

U1BtYUpYQTo
Meeting ID: 897 5560 1411 Passcode: UKonf2022



https://us02web.zoom.us/j/89755601411?pwd=WnpMRVByTkVHUVRja2w4U1BtYUpYQT09
https://us02web.zoom.us/j/89755601411?pwd=WnpMRVByTkVHUVRja2w4U1BtYUpYQT09

I SESIJA
(Elektroninio mokymo centro salé, Utenio a. 2, Utena).
Moderatoriai Markas Timaofejevas ir Grazvydas Plascéinskas, dr. Inga Jakstoniené

SENYVO AMZIAUS ZMONIY SOCIOKULTURINE VEIKLA BENDRUOMENINIUOSE SEIMOS NAMUOSE

Rasa Smirnova ir Jurgita Vimbiené
Vadove Loreta Klokmaniené

Panevézio kolegija, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. Lietuva sparciai sensta. 2021 m. pradzioje Salyje gyveno 557 tikst. (20
proc.) 65 mety ir vyresniy Zmoniy. Remiantis Eurostato prognozémis, Lietuvoje visuomené toliau senés. Tikétina,
kad 2050 m. pradzioje Lietuvoje 28,5 proc. visy gyventojy bus vyresnio amziaus. Prognozuojama, kad Simtui 15-
64 mety gyventojy teks 52 vyresnio amziaus Zmonés.

Siekiant gerinti senyvo Zzmoniy gyvenimo kokybe, jy geresnés adaptacijos, gyvenimo jgadziy
nepraradimo, teigiamo saves vertinimo ir pozityvios socializacijos svarbu gerinti socialines paslaugas. Viena i
teikiamy paslaugy pagyvenusiems ir seniems zmonéms yra sociokultlrinés paslaugos kurios numatytos ir
patvirtintos Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu Socialiniy paslaugy kataloge.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti pagyvenusiy ir seny asmeny sociokultdirine veiklg bendruomeniniuose
Seimos namuose.

Tyrimo charakteristika/metodologija:

+ Tyrimo metodai. Empiriniams duomenims rinkti naudotas kokybinis tyrimo metodas, atliktas
pusiau struktdrinis interviu.

« Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 3 pagyvene ir seni asmenys dalyvaujantys bendruomeniniuose
Seimos namuose organizuojamose sociokultdrinése veiklose.

+ Tyrimo salygos. Tyrimas atliktas 2023 mety vasario - kovo ménesiais.

+ Tyrimo etika. Tyrimas atliktas vadovaujantis konfidencialumo ir anonimiSkumo principu (tyrimo
dalyviy vardai pakeisti).

Tyrimo rezultatai:

Tyrimas atskleide, kad uzimtumo programos labai reikalingos senyvo amziaus Zmonéms. Jos pakelia ir
pagerina jy gyvenimo kokybe, praskaidrina dienas ir suteikia noro gyventi. Nustatyta, kad senyvo amZiaus Zzmonés
labai noriai lanko uZimtumo programas, jvairias terapijas, keliauja, dalyvauja pazZintinése programose, nori, kad
ta veikla testysi. Jie taip pat nurodo, kad labai vertina socialiniy darbuotojy indélj, sugebéjimus ir norg
organizuojant jy uzimtuma.

Raktiniai zodziai: pagyvenes Zmogus, senas Zzmogus, sociokultdiriné veikla, bendruomeniniai $eimos
namai.

Nl —— >

UAB ,,ROKISKIO PIENO GAMYBA* PIENO LINIJY PLOVIMO STOTIES AUTOMATIZAVIMO PROJEKTAS

Paulius Sinkiinas
Vadovas dr. Laimonas Kairitkstis

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Pieno pramoné yra viena i§ svarbiausiy Zemés ukio Saky, turinti ne tik
ekonomine, bet ir socialine reikSme. Pieno gaminius Zmonés vartoja jau nuo seno, o pieno pramoné Lietuvoje
iSsiplété kuriantis pramonei bei ple€iantis miestams. Pieno jrangos prieZitra — plovimas bei dezinfekavimas yra
vienas svarbiausiy procesy, nuo kuriy tiesiogiai priklauso gaunamos produkcijos kokybé. Maisto produkty
perdirbimo jmonése, rankinis talpy, jrengimy ir linijy plovimas létina procesg ir darbo nadumg, atsiranda
Zzmogiskojo faktoriaus klaidos, kurios blogina produkty kokybe, didina energetines sgnaudas. UZterSiamas
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produktas, dél netinkamai iSplauty ar sunkiai iSplauti prieinamy viety objektuose. DaZnai pilnai nepaSalinami
plovimo medZiagy likuc€iai. Nepalaikomi tinkamai jrangai iSplauti privalomi temperatdros, srauto ir koncentracijos
rezimai. Automatizuotos cirkuliacinés plovimo stotys (CIP — cleaning in place), integruotos j maisto produkty
gamybos procesus, leidZia pasiekti visada vienodai kokybiskg plovimg ir nepriekaistingus sanitarijos rezultatus.

Pranesimo tikslas — pristatyti suprojektuotg automatine pieno linijy plovimo stotj CIP (cleaning in place).
Tyrimo charakteristika/metodologija.

Darbe suprojektuota automatiné trijy plovimo linijy stotis, laikantis maisto pramonéje taikomy reikalavimy
ir standarty. Darbg sudaro keturi skyriai. Pirmajame yra apzvelgiami plovimo sto€iy tipai, jy darbo principas.
Antrajame skyriuje projektuojama automatiné trijy plovimo linijy stotis, nubraizoma automatizavimo schema ir
apraSomas veikimo algoritmas. TreCiajame skyriuje susipaZjstame su darby saugos ir eksploatavimo
instrukcijomis. Paskutiniajame suskaiiuojama projekto sgmata ir vykdymo laikas.

Tyrimo rezultatai.

Atlikus jau naudojamy sistemy apzvalgg buvo sudaryta projektuojamos plovimo stoties technologiné
schema. Pateiktas technologinés schemos aprasymas. Projektuojant automatine pieno linijy plovimo stotj daug
démesio buvo skiriama maisto saugai. Jranga parinkta taip, kad ji galéty atlikti numatytas technines funkcijas ir
neprieStarauty maisto pramonéje taikomiems higienos reikalavimams. Pagal P&ID schemg buvo parinkti maisto
pramonéje tinkantys naudoti komponentai. AtsiZzvelgta | tai, kad plovimo stotis turés nuolatinj kontaktg su
“agresyvia” aplinka, todél visi komponentai pagaminti i§ nerudijan€io AISI 316 klasés plieno. Suprojektuotas
valdymo skydas, nubraizytos elektriniy ir pneumatiniy sujungimy schemos.

Raktiniai zodziai: P&ID, CIP, plovimas, maisto pramone, koncentracija, temperatira, srautas, lygis,
pneumatika, schema, valdiklis, valdymo skydas.

N>

SALIY PALYGINIMAS PAGAL ,,GOOGLE* PAIESKOS REZULTATY SKAICIUS

Martynas Tra$kinas, Karolis Pivoras
Vadovas Tadas Panavas

Utenos kolegija, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. Gamtos apsauga ir IT yra dvi i§ pazilros skirtingos sritys, taciau jos
tampa vis aktualesnés viena kitai. Technologijy naudojimas gali padéti gamtosaugininkams geriau suprasti ir
saugoti aplinka, o gamtos iStekliy tausojimas gali padéti uztikrinti tvary IT ir kity pramonés Saky vystymasi.

Pranesimo tikslas — parodyti kiek ir kokio tipo informacijos Zzmogus gauna pasirinktose valstybése, bei
jas tarpusavyje palyginti.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Kai ko nors ieSkome ,,Google®, paieSkos rezultaty puslapio virSuje bus rodomas rasty rezultaty skaicius.
Tai buvo musy darbo duomeny S3altinis. Gauty duomeny skaiciy dalinome i§ 3alies gyventojy, taip gaudami
skaic€iy, kuris parodo: vienam Salies gyventojui tenkantj straipsniy skaicius konkrecia pasirinkta tema.

Tyrimo rezultatai.

RysSys tarp aplinkos ir IT (informacinés technologijos) yra sudétingas ir daugialypis. Viena vertus, IT gali
turéti didelj poveikj aplinkai — tiek teigiama, tiek neigiamg. PavyzdZiui, elektroniniy prietaisy gamyba ir Salinimas
gali sukelti zalg aplinkai. Apskritai, aplinkos ir IT rySys yra sudétingas ir besivystantis, turintis ir galimybiy, ir iSStkiy
skatinant tvarumg ir mazinant poveikj aplinkai. Pagal paieSkos rezultatus lyginome keletg 3aliy. Taip pat gavome
papildomy rezultaty.

Raktiniai zodziai: aplinkos apsauga, informacinés technologijos

MILTINES KONDITERIJOS GAMINIY PRATURTINIMAS ALTERNATYVIY GRUDY MILTAIS
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Santa Dumsaité
Vadové Grazina Stasiulioniené

Utenos kolegija, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. Populiariausia Zaliava miltinéje konditerijoje yra kvietiniai miltai. Taciau
sparciai augant konditerijos pramonei, ypatingai sausainiy, yra ieSkomi jvairis ingredientai, siekiant pajvairinti
sausainiy sudétj ir tokiu badu padidinti sausainiy maistine verte bei pagaminti kuo sveikesnj ir funkcionalesnj
produkta. Literatlroje randama jvairiy moksliniy tyrimy, susijusiy su miltinéje konditerijoje naudojamy kvietiniy
milty dalies ar viso kiekio pakeitimu alternatyviy Zaliavy miltais. Kadangi dauguma miltinés konditerijos gaminiy
savo sudétyje turi daug angliavandeniy, riebaly ir energijos, taciau mazai maistiniy skaiduly, todél labai svarbu
tokius gaminius praturtinti alternatyviy zZaliavy miltais, kurie savo sudétyje turi funkcionaliyjy ir biokatyviy
komponenty, tame tarpe ir skaiduliniy medziagy. Praturtinti sausainiai kukurdzy miltais tinkami vartotojams
netoleruojantiems glitimo.

Prane$imo tikslas — pasidalinti atlikto tyrimo "MILTINES KONDITERIJOS GAMINIY PRATURTINIMAS
ALTERNATYVIY GRUDY MILTAIS" rezultatais.

Tyrimo charakteristika/metodologija — atlikta miltinés konditerijos gaminiy gamybg su skirtingais
kukurGzy milty kiekiais; laboratoriniais tyrimais nustatyta gaminiy tekstira, spalvos koordinatés, juslinés savybeés,
energetiné verté.

Tyrimo rezultatai — miltinés konditerijos gaminiy receptirose pakeitus dalj kvietiniy milty j atitinkamag
kiekj alternatyviy grady milty, galima modeliuoti gaminiy maistine ir energetine vertes, juslines savybes, tekstlrg
ir spalva.

Nl —~— >

DR. EUGENIJOS SIMKUNAITES ZINOMUMO TARP JAUNIMO TYRIMAS
Ugné Sinkinaité

Vadove dr. Ramuté Narkdniené

Utenos kolegija, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. UteniSké vaistininké, Zolininké, etnografé, habilituota gamtos moksly
daktaré Eugenija Simkinaité puikiai Zinoma vyresniy Zzmoniy tarpe, ji paliko neisdildomus jspadzius su ja
bendravusiems Zzmonéms bei suformavo unikaly savo, kaip liaudies Ziniuonés jvaizdj. Taciau, bégant laikui,
pastebima, kad tokie atmintini ir Zymids Zmonés vis maziau domina jaunimg, daznu atveju jaunas Zmogus net
nezino, jog tokia ziniuoné kazkada gyveno. Todél labai svarbu buvo iSsiaiskinti, kg jaunimas zino apie dr. Eugenijg
Simkinaite, ir kokia jauny Zmoniy nuomoné apie jg kaip asmenybe.

Pranesimo tikslas — pristatyti atliktg tyrimg tema ,Dr. Eugenijos Simkinaités Zinomumo tarp jaunimo
tyrimas®.

Tyrimo charakteristika/metodologija - anketiné apklausa buvo vykdyta nuo 2023-01-01 iki 2022-03-31,
patalpinus anketg internetiniame tinklapyje www.apklausa.lt. Apklausoje dalyvavo 225 respondentai, i$ jy 77 proc.
motery ir 23 proc. vyry. Anketa buvo dalinamasi internete, jg taip pat uzpildé 105 Utenos Dauniskio, Saulés ir
Adolfo Sapokos gimnazijy moksleiviai.

Tyrimo rezultatai — buvo prieita prie iSvados, kad tarp jaunimo dr. Eugenija Simkinaité yra maziau
Zinoma, negu tarp vyresniy Zzmoniy. Dalis vyresnio amziaus respondenty nurodé, jog kai kurie i$ jy asmeniskai
pazinojo dr. Eugenijg Simkinaite ir teko su ja bendrauti ar dalyvauti su ja susijusiose veiklos. Tarp jaunimo reikéty
didinti Zinomuma apie dr. Eugenijg Simkanaite.

Raktiniai zodziai: dr. Eugenija Simkinaité, vaistininké, Zolininké, etnografé, Zinomumas tarp jaunimo.

Nl —~— >

BENDROJO DUOMENUY APSAUGOS REGLAMENTO NUOSTATU JGYVENDINIMAS VERSLO JMONESE
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Vytautas Sulus
Vadovas Viktoras Zeméiugovas

Utenos kolegija, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. Asmens duomeny apsauga yra aktuali ir svarbi tema, susijusi su asmens
privatumu ir teise saugoti savo asmenine informacijg. Siuolaikiné technologija ir interneto plétra leidZia lengvai
rinkti, saugoti ir naudoti asmens duomenis, taciau tai gali sukelti pavojy asmens duomeny vieSinimui ar neteisétam
panaudojimui.

Pranesimo tikslas — supaZindinti su BDAR paskirtimi, naujovémis, taikymo atvejais, ES ir Lietuvoje
skirtomis baudomis uz asmens duomeny pazeidimus, bei sunkumais, su kuriais susiduria verslo jmonés
siekdamos jgyvendinti BDAR reikalavimus savo veikloje.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Atliekant tyrimg buvo naudojami kokybinio empirinio tyrimo metodai — dokumenty analizé, apklausa
Z0dZiu, interviu, teoriniai metodai — mokslinés ir dalykinés teisés literatlros analizé, interneto 3altiniy analize,
lyginamoiji analizé, apibendrinimas.

Tyrimo rezultatai.

Dazniausiai aptinkami pazeidimai siekiant tinkamai jgyvendinti BDAR nuostatas bei uz Siuos pazeidimus
skiriamos baudos.

Raktiniai zodziai: Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas (BDAR), asmens duomenys, asmens
duomeny tvarkymas.

Nl ——~— >

VAIKUY, TURINCIY NEGALIA, INTEGRACIJA VISUOMENEJE: TEVY POZIURIS
Gabrielé Bartkuté, Inga Salkuvievé
Vadové Loreta Klokmaniené

Panevézio kolegija, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. Visuomenéje didele dalj gyventojy sudaro negalia turintys asmenys, ir
kasmet jy vis daugéja. Kai Lietuva atgavo nepriklausomybe, prasidéjo nauja Svietimo sistemos kryptis — vaiky,
turin€iy negalig, integracija j bendrojo lavinimo mokyklas, atsirado salygos jiems ugdytis kartu su kitais vaikais,
atsizvelgiant j individualius gebéjimus, taip didinant jy socialine integracija. Negalig turin€io vaiko auginimas
Seimoje ir visuomenéje, jo ugdymas, rengimas gyvenimui reikalauja ripestingo tévy ir specialisty démesio ne tik
dél psichofizinio vystymosi ypatumy, bet ir dél aukléjimo ypatumy, susijusiy su vaiko padétimi Seimoje, todél labai
svarbu iSsiaidkinti su kokiomis problemomis susiduria negalig turinciy vaiky tévai.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti negalia turinCiy vaiky integracijos problemas kylancias visuomenéje.
Tyrimo charakteristika/metodologija.

* Mokslinés literatiros analize.

* Kokybinis tyrimas.

* Pusiau struktdrinis interviu.

* Turinio analizé
Tyrimo rezultatai.

Tyrimas atskleidé, kad visos tyrime dalyvavusios mamos yra jaunos, ir augina vaikus su skirtingomis
negaliomis. Tévy nuomone, jiems reikalinga jvairiy specialisty pagalba, kaip surdopedagogo, logopedo
psichologo, specialiojo pedagogo, asmens asistento ir kt. Tyrime nustatyta, kad pagrindinés tévy problemos su
kokiomis susiduria, tai laisvalaikio stoka sau, nes visur turi kartu pasiimti vaikg, bet daug kur negali kartu veZtis.
Dar viena didelé problema apie kuria reikia daug kalbétis, tai visuomenés poZidris, Zinios j nejgalu asmen;.



B 12D 9 LS m— |

Raktiniai zodziai: negalia, vaikai, integracija, visuomené

Nl —~— 2>

VELTINIO STANDUMO JTAKA KONSTRUKCINES FORMOS ISLAIKYMUI

Aurelija Janauskaité - Karveliené
Vadové Inga Breitmozeré

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Priklausomai nuo dizaino idéjos labai svarbu yra parinkti medziagas,
kurios ne tik baty lengvai technologiSkai apdorojamos, bet ir pasizyméty tokiomis savybémis, kurios vizualiai
iSpildyty idéjg. MedzZiagos bina austinés, megztinés ir neaustinés. Kadangi projektuojamas gaminys pasizymi
grieztomis linijomis, erdvinémis geometrinémis formomis parinkta tekstilé turi bdti pakankamai standi, todél
pasirinkta neaustiné velta m-ga. Sios medZiagos pasizymi skirtingu storiu, standumu ir tankiu.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti ir parinkti tinkamg medziagg erdvinei konstrukcijai iSpildyti
Tyrimo charakteristika/metodologija.

Tyrimo metu atlikti bandymai su 5 atrinktais veltiniais kuriy storis yra nuo 0,75 mm iki 3mm. Vertinta
pasitelkiant ekspertinj jutiminj metodg. Bandymo metu yra pasiuvamos erdvinés formos pagal lekalg ir jvertinamos
pagal tokius kriterijus kaip apdorojimo technologiskumas, formos iSlaikymas.

Tyrimo rezultatai.

ISanalizavus gautus rezultatus yra atrenkamas tinkamiausias medziagos pavyzdys ir i$ jo pasiuvamas
drabuzio mazgas, taip galutinai patvirtinant atrinktos medziagos tinkamumg drabuzio konstrukcijai su erdvinémis
fighromis.

Raktiniai zodziai: erdviné konstrukcija, medziagos standumas.

Nl —~— >

UTENOS RAJONO GYVENTOJU NUOMONES APIE UTENOS KRASTOTYROS MUZIEJAUS VEIKLAS
ANALIZE

Autoré Simona Striupiené
Vadové dr. Ramuté Narkiiniené

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Nuo seno, viena labiausiai su turizmu siejamy institucijy yra muziejai.
2021 m. Lietuvoje veiké kiek daugiau nei 100 muziejy, daugiausia i$ jy - savivaldybiniai. Siais laikais muziejai
visame pasaulyje susiduria su jvairiomis problemomis. Viena i$§ problemy - kaip bty galima pritraukti daugiau
lankytoju, kaip tinkamai juos priimti, kg bdty galima pasidlyti, atsizvelgiant j dabartinj vartotojiSkg amziy. Lietuvoje
muziejai yra tas sektorius, kuris iSlaiko stabiliausig lankytojy skaiciy, taciau, siekiant sulaukti didesniy lankytojy
srauty, svarbu iSsiaisSkinti potencialiy muziejy lankytojy nuomone apie siilomas paslaugas ir veiklas bei jas
atitinkamai tobulinti.

Pranesimo tikslas — supazindinti su atlikto tyrimo rezultatais.

Tyrimo charakteristika/metodologija — siekiant atlikti Utenos rajono gyventojy nuomonés apie Utenos
kraStotyros muziejaus veiklas analize, buvo panaudotas kiekybinis tyrimo metodas — anketiné apklausa. Anketg
sudaré 28 klausimai. Apklausa platinta internetingje svetainéje www.apklausa.lt, Utenos A. ir M. Miskiniy
bibliotekoje, rajono senidnijose, tarp Utenos trediojo amzZiaus universiteto klausytojy, Utenos Adolfo Sapokos,
Dauniskio ir Saulés gimnazijose. IS viso apklausta 270 respondenty (pagal Paniotto formule pakankamas dydis
tyrimo imties reprezentatyvumui uztikrinti n = 204).

Tyrimo rezultatai — iSsiaiSkinta, jog apklaustieji labiausiai domisi organizuojamais renginiais ir
susitikimais su jdomiais Zzmonémis muziejuose. Labiausiai dominanc&ios Utenos krastotyros muziejaus edukacijos
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ir pramogos — jvairios pramogos, ta€iau pagrindinis uteniskiy reikalavimas edukacijoms, jog tai baty susieta su
Utenos krastu ir jo istorija. DidZiausia dalis respondenty pasisaké uZz tai, jog muziejaus ir jo padaliniy lankymas
baty jtraukiamas j Utenos Turizmo informacijos centro organizuojamus marsrutus ir muziejuje galéty bati vedamos
istorijos, literatros, dailés ir kity dalyky pamokos. Apklausa parodé, jog daugiausia Zmoniy | muziejy sugrjzty
pakartotinai dél atnaujinamy ekspozicijy. Taipogi iSsiaiSkinta, jog muziejui atnaujinant teikiamas paslaugas,
labiausiai norima, jog buty rengiami jvairts pristatymai, taip pat pakvie€iamos MO ir kity muziejy parodos.

Raktiniai zodziai: gyventojy nuomoné, Utenos krastotyros muziejus, Utenos rajonas.

Nl —~— >

INTERNETINIY PAIESKOS SISTEMY TAIKYMAS VERSLE

Aurimas Veselka
Vadové Rita Puidokaité-Savickiené

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Interneto naudojimas tapo labai svarbia verslo dalimi, nes vartotojai
dazniausiai reikalingos informacijos ieSko internete. Internetiniy rinkodaros priemoniy taikymas gali turéti
reikSmingg poveikj ilgalaikiams verslo jmoniy rezultatams, siekiant konkurencinio pranasumo, didesnio prekés
Zenklo Zinomumo ir patikimumo, pajamy augimo. Internetinés paieskos sistemos padeda verslo jmonéms pasiekti
tiksline auditorijg internete, padéti vartotojams greitai surasti reikalingg informacijg. Gerindamos svetainés reitingg
paieSkos rezultaty puslapiuose pagal atitinkamus raktinius ZodZius, jmonés gali pritraukti daugiau vartotojy srauto
j imonés svetaine ar elektronine parduotuve. Pagrindiné internetiniy paieSkos sistemy problema yra reklaminiy
kampanijy rodikliy matavimas. Internete surenkama daug informacijos, kurig sudétinga teisingai analizuoti ir
interpretuoti, kad baty galima padaryti atitinkamas iSvadas apie vartotojy elgesj ir optimizuoti rinkodaros iSlaidas.
Reklamos investicijy grgZa priklauso nuo jvairiy veiksniy, jskaitant verslo 8aka, raktiniy ZodZiy konkurencinguma,
jmonés svetainés kokybe ir rinkodaros kampanijy efektyvuma.

Pranesimo tikslas — atskleisti internetiniy paieSkos sistemy taikymo versle galimybes.
Tyrimo charakteristika/metodologija — mokslinés literatdros $altiniy ir antriniy Saltiniy analizé.
Tyrimo rezultatai.

Internetinés paieSkos sistemy taikymui reikalingas strateginis poZidris, apimantis tikslinés auditorijos
nustatyma, raktiniy ZodZziy parinkima, techninj svetainés optimizavimg bei nuolatinj internetiniy paieSkos sistemy
stebéjimg ir koregavima, pagrjsta duomeny analize ir paieSkos pokyciais. Norint padidinti internetiniy paieSkos
sistemy investicine graza, batina nuolat stebéti ir optimizuoti kampanijas bei uztikrinti, kad jos atitikty verslo tikslus
ir uzdavinius.

Raktiniai zodziai: paieSkos sistemos, paieskos sistemy optimizavimas, paieSkos sistemy rinkodara,
reklamos investicijy graza.

Nl —— >

SESIY ASIY ROBOTO PRITAIKYMAS MILTELINIO DAZYMO LINIJOJE KOREKCINIO DAZYMO
OPERACIJOJE

Judita Araminiené

Vadovas dr. Laimonas KairitkStis

Utenos Kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas.

Automatiné miltelinio dazymo linija yra pilnai automatizuota, tam, kad galéty pilnai ir kokybiSkai dengti
detales, reikalingas darbuotojas, kuris be priezitiros dazymo proceso pradzioje rankiniu pistoletu padengty sunkiai
pasiekiamas SeSéliuotas vietas (lankstiniy kampai, smailuma ar geometriSkai sudétingai sulankstyti lankstiniai),
kuriy automatiniai dazymo linijos purkStukai neuzdazo. Toks darbas reikalauja, daug atidumo ir kruopstumo,
nenutrikstamo darbo sudétingomis sglygomis. Gamybos linija ar atskiros jos dalys automatizuojamos tam, kad
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palengvinty Zmoniy darbg, kai reikia kokybiSko ir greito darbo, o darbuotojai nebespéja su gamybos procesu.
Suprojektuoti originaly automatinj jrenginj, skirtg batent tam veiksmui ar operacijai atlikti, paprastai neapsimoka,
todél patogiau ir ekonomiSkiau naudoti pramoninj robotg, kuris pagal poreikj gali bati perprogramuotas kitam
veiksmui ar veiksmy sekai. Robotai gali pakeisti ypa¢ monotonikg darbg atliekanCius darbininkus arba
pavojingose vietose dirbancius zmones (BaksSys B.; Fedaravicius A. 2004).

Jei gaminiy uZsakyta partija yra didelé, intensyvus ir monotoniSkas darbas Zmogy iSvargina ir tada
prasideda klaidos. Taip pat zinoma, kad kartais monotoniSkas darbas gali bati sunkus, todél automatiniy masiny
ar roboty, kurie gali perimti dalj monotoniSko, pasikartojancio darbo, diegimas gali bati puikus sprendimas, siekiant
kuo nasiau iSnaudoti zmogiSkuosius ir automatinius resursus.

Kiti jmonés darbuotojai gali sutelkti démesj | svarbesnes uZduotis, nes robotai imasi monotoniSky
gamybos proceso Zingsniy. Pagrindinis privalumas tas, kad reikia maziau Zzmogiskuyjy resursy, todél sumazéja
darbuotojy iSlaikymui reikalingos iSlaidos. Atsakingas, nasus darbas reikalauja brangesnio darbuotojo jmonéje
iSlaikymo. Galiausiai, robotai yra greitesni uz Zmogy, todél per trumpesnj gali pagaminti daugiau produkty.

PranesSimo tikslas — roboto integravimas j automatine dazymo linijos korekcinio dazymo procesg
technologiné ir ekonominé apzvalga

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Tyrimai - apklausos neatliktos, bet skaiCiuojama kiek kainuoty integruoti | automatine dazymo linijg
robotas, kuris atlikty korekcinj dazyma, apzvelgiama Zmogaus sauga su roboto bendradarbiavimu gamybos
procese.

Tyrimo rezultatai.

Tyrimo rezultatas mazinti Zmoniy skaiCiy gamyboje? Ne. Nors robotizuoty procesy pranasumy yra daug,
ekspertai sako — baimintis, kad robotai atims visas darbo vietas, nevertéty, nes Zmoniy, ekspertiniy darbuotojy,
tikrai reikés. TacCiau jspéja, kad darbas keisis, Zzmonéms reikés nuolat mokytis ir tobuléti (Puntoni S., 2019).

Nl —~— >

NVO TEIKIANCIY SOCIALINES PASLAUGAS UKMERGES RAJONE ANALIZE

Vadové Lidija KondraSovienée

Utenos kolegija, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. Nevyriausybiniy organizacijy (NVO) socialiniy paslaugy sektorius
pladiuoju poZilriu apima visuomeniniy organizacijy, labdaros fondy, kluby, labdaringy religiniy organizacijy
teikiamas paslaugas. Pastaruoju metu NVO reikSmé socialiniy paslaugy srityje ypa¢ suaktyvéjo. Nevyriausybinés
organizacijos aktyviai bendradarbiauja su valstybinémis ir savivaldybiy institucijomis. Siuo metu Ukmergéje veikia
19 NVO. Tai Ukmergés rajono nejgaliyjy draugija, VS| ,,Gelbékit vaikus® Ukmergeés vaiky dienos centras, V§j
,Ukmergeés tvirta $eima*“, V3| ,Lyderiy karta“ ir kitos organizacijos. Siy organizacijy veikla ir teikiamos paslaugos
yra labai jvairios. NVO teikia kulttros, Svietimo, sporto, sveikatos priezidros, nusikalstamumo prevencijos,
aplinkos apsaugos, neformalaus ir pilietinio ugdymo, gyvenamosios aplinkos pritaikymo ir kitas socialines
paslaugas.

Pranesimo tikslas — supazindinti konferencijos dalyvius su Ukmergés NVO teikiamomis socialinémis
paslaugomis.

Tyrimo charakteristika/metodologija. Rengiant praneSimg buvo atlikta NVO vidaus dokumenty bei
literat@ros ir informaciniy Saltiniy analizé.

Tyrimo rezultatai. Tyrimo metu gauta informacija pasitarnaus realizuojant Socialinio darbo studijy
programa, savanoriaujant bei renkantis Socialinio darbo profesinés praktikos vietas NVO sektoriuje.

Raktiniai zodziai: NVO — nevyriausybiné organizacija, socialinés paslaugos, Vaiky dienos centras,

Nejgaliyjy draugija, lyderysté.
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PANEVEZIO RAJONO GYVENTOJY POZIURIS | MAZY GABARITY BIOREAKTORIAUS PRITAIKYMO
GALIMYBES TVARKANT SUSIDARANCIAS BIOLOGISKAI SKAIDZIAS ATLIEKAS NAMY UKYJE

Indré Mazeikiené
Vadové dr. Inga JakStoniené

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Bioreaktoriuose perdirbant organines atliekas: maisto, skerdykly,
gyvuliy ir pauks€iy mésla, gyvenvieCiy nuoteky perteklinj dumblg, sodininky zaligsias atliekas, galima iSgauti
biodujas bei geros kokybés trg3as. Dideliy gabarity bioreaktoriy sistemos yra Zinomos ir naudojamos placiau nei
mazo nasumo jrenginiai, kurie gali bati pritaikomi namy sglygomis bei nedideliuose Ukiuose ir maisto pramonés
jmonése.

Gyventojy susidoméjimas biologiskai skaidziy atlieky tvarkymo klausymais nuolat didéja. Todél atskiriant
atlieky srautus ir naudojant bioskaidzias atliekas namy reikméms reikalingos energijos iSgavimui tampa jdomia ir
vis populiaresne sritimi visuomenés dalyje, kuri suinteresuota gyventi Svaresnéje ir saugesnéje aplinkoje.
Apklausoje dalyvaujantys respondentai supazindinami su galimybémis prisidéti prie biologiSkai skaidziy atlieky
tvarkymo pirminése komunaliniy atlieky susidarymo stadijose t. y. namy tkiuose.

PranesSimo tikslas. ISsiaiSkinti gyventojy pozidrj j biologiSkai skaidziy atlieky tvarkymg namy Gkyje
pritaikant mazo gabarito bioreaktoriy.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Panevézio rajono savivaldybés gyventojy biologiskai skaidziy atlieky tvarkymo namy Ukiuose tyrimui
buvo naudotas pirminis duomeny rinkimo metodas — klausimynas, sudarytas vadovaujantis moksliniais kriterijais.
Gauti klausimyno atsakymy duomenys buvo grupuojami pagal: nominaligjg, rangine ir intervaling skales.
Nustatant Panevézio savivaldybés gyventojy imtj, pasirinktas Kardelio (Kardelis, 2007) siGlomas bidas pritaikyti
Paniotto formule. Reikiamas apklausos dalyviy skai€ius — imties tdris — nustatytas pagal formule:

1

n= 1
2 =
A+N

Tyrimo rezultatai.

Apklausoje dalyvavo 385 respondentai, gyvenantys Panevézio rajone. Statistikos departamento
duomenimis, 2022 m. pradZioje PanevéZio rajone gyveno 211 652 gyventojy, vidutinis namy tkis 2020 m. buvo
2,18 asmens, tai sudaré 97 088 namy udkius. Esant 95 % tyrimo rezultaty patikimumui ir 5% paklaidai,
reprezentatyvi tiriamoji imtis sudaro apie 380 respondenty. Apklausa vykdyta elektronine forma ir platinant
popierines anketas, gauta beveik po lygiai atsakymy abiem formomis.

Atliekant tyrimg respondentai buvo suskirstyti j grupes pagal: amziy, gyvenamasias vietas, socialine
padétj ir iSsilavinimg. leSkantys informacijos apie biologiSkai skaidziy atlieky tvarkymo bidus 46% atsaké
teigiamai, nes jiems tai aktualu, 29% atsaké neigiamai, nes nezino kas gali pateikti tokig informacija, 24%
respondenty teigia, kad i tema jiems yra neaktuali. Klausiant respondenty, kg mano apie gyventojus, kurie bando
savo jegomis tvarkyti bioskaidzias atliekas uzuot jomis atsikracius, 89% atsaké manantys, kad tai yra Saunu ir visi
turime sekti jy pavyzdziu. Gyventojai yra linke aplinkos tvarkymo metu susidariusias biologiSkai skaidZias atliekas
kompostuoti namy salygomis, nors nuostatos yra geros, bet gyventojy zinios apie galimybe iSgauti energija
panaudojus namie susidariusias biologiSkai skaidzias atliekas 54% respondenty atsaké neigiamai. 77%
apklaustyjy atsakeé, kad mielai sutikty, jei kaimynas pasidlyty paimti jy namy Gkyje susidariusias bioskaidzias
atliekas savo diegiamos biojégainés eksploatacijai.

Raktiniai zodziai: bioskaidziosios atliekos, namy Ukis, kompostavimas, bioreaktorius.

Nl —~— >
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ISMANAUS NAMUY |JRANGOS VALDYMO JRENGINIO TUYA IOT PLATFORMAI SUKURIMAS

Svajinas Kliukas
Vadovas dr. Gintaras Dervinis

Utenos kolegija, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. Tobuléjant technologijoms, namai tampa vis iSmanesni. Siuolaikiniai
namai palaipsniui pereina nuo jprasty jungikliy prie centralizuotos sistemos, apimancios nuotoliniu bidu valdomus
jungiklius. Siuo metu jprastiniai sieniniai jungikliai, esantys skirtingose namo vietose, apsunkina vartotojg prieiti
prie jy, kad galéty juos valdyti. Dar sunkiau tai padaryti vyresnio amziaus ar fizine negalig turintiems Zzmonéems.
Pastaraisiais metais namy pramonéje spardiai plinta namy automatikos plétra, nes ji suteikia patogumo ne tik
valdyti buitine technikg ir stebéti namy aplinkg, bet ir sustiprinti namy sauguma. Siais laikais Zmonés puikiai
suvokia namy automatizavimo svarba dél profesionaliy gebéjimy spresti sudétingas komforto iSsaugojimo ir
gyvenimo kokybés gerinimo problemas.

PraneSimo tikslas — supaZindinti su kuriama ,loT“ namy automatizavimo sistema, skirta ap3Svietimo
valdymui, drégmés ir temperatiiros stebéjimui mobiliojoje ,Tuya“ programéléje.

Raktiniai zodziai: iSmanieji namai, namy automatizavimas, daikty internetas, ,Arduino®, ,Tuya“,

Nl —~— >
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DIVERSIFICATION OF LIFE QUALITY IN EU COUNTRIES

Valiantsina Yarmak
Vadové dr. Ewa Rollnik-Sadowska

Balstoges technologijy universitetas, Lenkija

Relevance of the topic of the presentation. There is not the universal definition for quality of life
because each person defines it depending on their own needs. However, Life quality is known to be the
satisfaction with life in general, therefore not only emotional or material well-being taken into account but also
physical and social ones.

Although two main indicators as human development index or unsatisfied basic needs often used to
measure the life quality, it is a recent trend to look for and construct such indicators which can reflect the life in
particular region.

The aim of the presentation is — in this study we pursued two main goals, first of which was to determine
differences in life quality in EU countries and second one was to diagnose the diversity of the EU countries in
terms of life quality dimensions.

Characteristics/ methodology of the research.

All available data for 2021 had to do with quality life was taken from The Eurostat database which was
chosen as a reliable source of information. In our study for creation the ranking and for clusterization there Topsis
method and Orange data mining were used.

The main principle of the TOPSIS method is that selected options should have the shortest distance from
the positive ideal solution and the maximum distance from the negative ideal solution. With this method we
compare a set of alternatives, and then, because required parameters or criteria are often of incongruous
dimensions, these alternatives should be normalized and then the best score in each criterion should be
calculated.

Orange is a component-based data mining and machine learning software with a visual interface that is
freely available. Its advantages are its user-friendliness and ease of use. This program offers a wide range of
analysis and interesting data visualization capabilities that make it very easy to interpret the results. There were
some steps which we made in hierarchical clustering algorithm based on orange data mining. Firstly we had to
select the data source for selecting data from file for analysis and to select necessary columns. Then the Euclidean
distance was determined with distance widget and hierarchical clustering was performed. After this we previewed
data and came to cluster interpretation. So Feature Statistics widget helped us to characterize each cluster.

Results of the research.

According the life Quality index the better ones are Luxemburg, Denmark and Netherlands, which were
included in the first cluster (picture 3).

Picture 1. The main clusters of EU countries in terms of quality of life

Cluster 3 Cluster 2
* Belgium * Greece * Bulgaria
* Denmark * Spain * Crechin
* Gormany * ltaly * Estonia
* Ireland * Croatia
* France * Latvia
* Cyprus * Lithuania
* Luxembourg * Hungary
* Netherlands * Malts
* Sweden * Poland
* Austria * Portugal
* Finland * Romania

* Slovenia
» Slovakia
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Source: own study based on TOPSIS method.

According the life Quality index (picture 2) the better ones are Luxemburg, Denmark and Netherlands,
which were included in the first cluster.

Picture 2. Ranking of EU countries based on the quality-of-life
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Source: own study based on Orange data mining

At the same time, the EU countries are very diverse in terms of various dimensions. For example,
Luxembourg, Denmark and Sweden have better material living condition when Poland, Czechia and Hungary are
the best in the productive and other main activity category. People in Cyprus, Greece and Ireland feel themselves
the healthier than people in other EU countries whereas taking into account education indicators there Denmark,
Sweden and Luxembourg which are the best. Lithuania, Finland and Estonia win in governance and basic rights
category while Malta, Luxemburg and Ireland are leaders in economic globalization dimension.

Picture 3. Share of clusters in features’ distribution
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Source: own study based on Orange data-mining.

It is clearly seen from the picture 3 that countries from the first cluster show the better results whereas
the worst results were for the second cluster.

Keywords: Clusterization, TOPSIS method, Orange data-mining software, diversification.
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ASMENY, PATYRUSIY GALVOS SMEGENY INSULTA, PAZINIMO FUNKCIJY BEI SMULKIOSIOS
MOTORIKOS KAITA ANKSTYVUOJU REABILITACIJOS ETAPU TAIKANT SKIRTINGUS POVEIKIO
METODUS

Edita KamblevicCiené
Vadove prof. dr. Daiva PetruSeviciené

Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. MaZiausiai iStirtas yra naujy reabilitacijos metody taikymas, t.y. fraktaly,
popieriaus lankstiniy terapija, ergoterapija, Todél yra aktualu jvertinti asmeny, patyrusiy galvos smegeny insulta,
pazinimo funkcijy bei smulkiosios motorikos kaitg ankstyvuoju reabilitacijos etapu taikant skirtingus poveikio
metodus.

Pranesimo tikslas — jvertinti asmeny, patyrusiy galvos smegeny insultg, pazinimo funkcijy bei
smulkiosios motorikos kaitg ankstyvuoju reabilitacijos etapu taikant skirtingus poveikio metodus.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Tyrime dalyvavo 60 tiriamuyjy i$ jy vyry - 33; motery — 27. Tiriamyjy amzius nuo 45 — 92 mety. DeSinés
k@ino pusés pazaidg patyré 36 tiriamieji, kairés — 24./ Tyrimo metu tiriamieji atsitiktine tvarka suskirstyti i 3 grupes,
po 20 tiriamuyjy. | grupei tyrimo metu taikyta jprastiné ergoterapija (ET), Il grupei taikyta ET ir fraktaly terapija, kuri
buvo atliekama 3 kartus per savaite po 15 min ir likusig laiko dalj jprasti ET pratimai, o dvi dienas per savaite
jprasta ergoterapija. 11l grupei taikyta ET ir lankstiniy (i$ popieriaus) terapija 3 kartus per savaite po 15 min ir likusj
laikg jprasta ET, o dvi dienas per savaite jprasta ergoterapija. tyrimo metodai: TPBT (trumpas protinés baklés
testas) pries tyrimg ir reabilitacijos pabaigoje. Lovett testas (rankos raumeny jégai vertinti) prie$ tyrima. Vidurio
linijos testas (Neigimo sindromo atmetimui) prie$ tyrimg. Devyniy skyliy kaidCiy testas — skirtas smulkiosios
motorikos vertinimui, prie$ tyrimg ir reabilitacijos pabaigoje.

Tyrimo rezultatai.

Jvertinus Asmeny, patyrusiy galvos smegeny insultg pazinimo funkcijy kaitg reabilitacijos eigoje, po
reabilitacijos nustatytas statistiSkai reikSmingas pazinimo funkcijy pageréjimas visiems tiriamiesiems (p<0,05).
Tiriant smulkiosios motorikos pageréjimg atskirai grupése, reabilitacijos pabaigoje pastebétas statistiSkai
reikSmingas smulkiosios motorikos pageréjimas (p<0,05). Lyginant grupes tarpusavyje statistiSkai reikSmingo
skirtumo po reabilitacijos tarp grupiy nepastebéta (p>0,05). Analizuojant pazinimo funkcijy ir smulkiosios
motorikos kaitg, ankstyvuoju reabilitacijos etapu, priklausomai nuo poveikio metodo, pastebétas statistiSkai
reikSmingas smulkiosios motorikos baly skirtumas tarp | ir Il grupés, Il grupéje, kurioje taikyta ET ir fraktalai,
pazinimo funkcijy rezultaty pageréjimas pastebétas palyginus | ir 1l grupes, Il grupéje, kurioje taikyta ET ir
lankstiniai (p<0,05).

Raktiniai zodziai: insultas, fraktaly, lankstiniy terapija, ergoterapija, smulkioji motorika, pazinimo
funkcijos.
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ASMENY, PATYRUSIY GALVOS SMEGENU INSULTA, PAZINIMO FUNKCIJU BEI SAVARANKISKUMO
KAITA ANKSTYVUOJU REABILITACIJOS ETAPU, TAIKANT INTERAKTYVIUS REABILITACIJOS
POVEIKIO METODUS.

Gabrielé Vitkauskaite.

Vadoveé prof. dr. Daiva Petruseviciené

Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Lietuva

PranesSimo temos aktualumas. Insultas yra dazniausia nejgalumo priezastis visame pasaulyje ir antra
pagal daznumg mirties priezastis. 2022 m. paskelbtas Global Stroke Factsheet atskleidzia, kad per pastaruosius
17 mety rizika susirgti insultu iSaugo 50 proc., o dabar manoma, kad 1 i§ 4 Zmoniy per savo gyvenimg patiria
insulta.

Tyrimo tikslas — jvertinti asmeny, patyrusiy galvos smegeny insulta, pazinimo funkcijy bei
savarankiSskumo kaitg ankstyvuoju reabilitacijos etapu, taikant interaktyvius poveikio metodus.
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Tiriamuyjy kontingentas ir metodika.

Tyrime dalyvavo 60 tiriamyjy (29 moterys ir 31 vyras) patyre galvos smegeny insultg (GSI). Bendras
tiriamyjy amziaus vidurkis 84,5 + 11,17 metai. Tyrimo metu tiriamieji buvo atsitiktinai suskirstyti j tris grupes, po
20 asmeny. | grupé - tiriamieji, kuriems buvo taikyta pazinimo funkcijy lavinimo programa ,Rehacom® ir jprastiné
ergoterapija, Il grupé — tiriamieji, kuriems taikyta pazinimo funkcijy lavinimo programa ,,Armeo Spring“ ir jprastiné
ergoterapija, Il grupé — kontroliné grupé, kuriai buvo taikoma pazinimo funkcijy lavinimo programa su
ergoterapijos priemonémis ergoterapijos kabinete. Kiekvienas tyrime dalyvaujantis asmuo gavo pilng reabilitacijos
programa. Tyrime buvo taikomos ir vertinamos Sios metodikos: 1. FNT (Funkcinio nepriklausomumo testas); 2.
TPBT (Trumpos protinés biklés testas); 3. MoCA (Monrealio kognityvinio vertinimo testas); 4. Cognistat
(neurobihevioristinis pazinimo biaklés tyrimas).

Rezultatai.

Taikant interaktyvias pazinimo funkcijy lavinimo programas, pacienty pazinimo funkcijos ir
savarankiSkumas, reikSmingai pageréjo abejose grupése (p<0,05). SavarankiSkumo bei paZinimo funkcijy
skirtumas tarp skirtingy poveikio buvo nustatytas, statistiSkai reikSmingas pokytis (p<0,05).

ISvados: 1. )vertinus asmeny, patyrusiy galvos smegeny insultg, pazZinimo funkcijas ankstyvuoju
reabilitacijos etapu, rastas statistiSkai reikSmingas pageréjimas. 2. Asmenims, patyrusiems galvos smegeny
insultg, stebimas statistiSkai reikSmingai geresnis savarankiSkumo funkcijy atsistatymas ankstyvuoju reabilitacijos
etapu. 3. Asmeny, patyrusiy galvos smegeny insulta, pazinimo funkcijy atgavimui statistiSkai reikdmingas
pageréjimas stebétas | — oje grupéje, kuriai buvo taikyta ,Rehacom® pazinimo funkcijy programg, palyginus su Il
ir [l grupémis, kuriose taikyta ,Armeo Spring“ programa ir jprastiné ergoterapija. 4. Taikant ,Armeo Spring*
interaktyvig reabilitacijos priemone, stebéti statistiSkai geresni savarankiSkumo funkcijy poky¢iai, lyginant su
kitomis grupémis ankstyvuoju reabilitacijos etapu asmenims, patyrusiems galvos smegeny insultg.

Raktiniai zodziai: Ergoterapija, interaktyvios poveikio priemonés, Rehacom, ArmeoSpring.
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THE CONCEPT OF CSR AND EXAMPLES OF COMPANY EFFORTS TO REDUCE WASTE GENERATION

Ewa Potmalnik

Balstoges technologijy universitetas, Lenkija

Relevance of the topic of the presentation. | believe that the '‘Country that is good to live in' is one in
which actions to take care for the environment are not just performed by individuals but entire organizations. The
concept of CSR emphasizes sustainable management and thus caring for the planet.

The aim of the presentation is

The presentation aims to make the audience aware of the CSR concept and to show examples of what
companies are doing to reduce waste generation.

Characteristics/ methodology of the research.

The presentation used literature on the CSR concept, academic articles to present statistical studies of
its use, and examples of real-life activities of organizations- described in online sources.

Results of the research.

Companies, out of concern for the planet but also to cut costs, are looking to reuse unnecessary waste.
The 100% recycled shoes produced by giant brands are a perfect example of a closed-loop economy. These
measures also apply to the way shipments are packaged. Conscious, responsible customers expect companies
to work with respect for the environment, and companies to please customers (and take care of the planet), are
reducing waste production at every turn.

Keywords: CSR, environment, reduce waste, recycling
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APPLICATION OF GENETIC ALGORITHMS FOR IMPLEMENTATION OF A NEURAL NETWORK
EVOLUTION MODEL FOR CERTAIN AGENTS
Maksims Zigunovs, Patriks Morevs

Liepojos universitetas, Latvija

Relevance of the topic of the presentation. Dynamical agent implementation is involved in various
study methods as a way of applying student knowledge practically. This solution shows both technical and
inspirational skills of students.

The aim of the presentation is to show the way of applying the most popular technology (neural
networks) nowadays for implementation of a presentable/showable solution during master classes or workshops
for students. Visual/Dynamic data representation is a good example of a better presentation methodology due to
the fact that such methods are show better results in assessment of remembering techniques.

Characteristics/ methodology of the research.

It is just an example of implementation of the dynamical agent using regular neural networks, genetic
algorithms and mutation principle.

Results of the research. The agents are created, they work fully dynamically without changing anything.

Keywords: neural network, genetic algorithms, mutation, dynamic agents.
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SOCIALINIO DARBUOTOJO SANTYKIAI SU SEIMA TEIKIANT PASLAUGAS

Edita Peciukiené ir Laura Sakiené
Vadové lektoré Loreta Klokmaniené

PanevéZzio kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Socialiniai darbuotojai teikdami paslaugas Seimoms susiduria su
jvairiomis kligtimis, kaip Seimy nenoras priimti pagalbos, nesuvokimas savo problemos, nepasitikéjimas socialiniu
darbuotoju ir nenoras keistis, todél socialiniai darbuotojai turi ieSkoti jvairiy galimybiy jgyjant Seimy pasitikéjima.
Santykiy uzmezgimas ne visada pavyksta dél socialiniy darbuotojy patirties stokos, nuoSirdumo ir empatiS8kumo
trikumo, taip pat Seimy priémimo ir jtraukimo j problemy sprendimg. Gerinant profesinius santykius bitina
nagrinéti ir ieSkoti geriausiy sprendimo budy.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti socialinio darbuotojo santykius su Seima teikiant paslaugas.
Tyrimo charakteristika /metodologija:

- Empiriniams duomenims rinkti naudojamas kokybinis tyrimo metodas, atliktas pusiau struktdrinis
interviu.

»  Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 5 socialiniai darbuotojai dirbantys su Seimomis.

« Tyrimo salygos. Tyrimas atliktas 2023 m. kovo ménes;j.

»  Tyrimo etika. Atliekant tyrimg vadovautasi tyrimo etikos principais. Tyrimo dalyviy vardai pakeisti.
Tyrimo rezultatai:

1. Tyrimu nustatyta, kad pagrindiniai veiksniai socialiniy darbuotojy ir Seimos santykiy uzmezgimui
ir palaikymui yra abipusis bendradarbiavimas, supratimas, kantrybé, pagarba, empatija, ZmoniSkumas,
konfidencialumas, profesionalumas, taisykliy sukdrimas, savarankisko gyvenimo jgidziy stiprinimas, gebéjimas
daryti jtakg Seimos socialiniai aplinkai, pagalba sprendziant iSkilusias problemas, pareigingumas ir atsakingumas.

2. Socialiniy darbuotojy nuomone geri santykiai su Seima jgalina jg savarankiskai spresti problemas
per geranoriSkuma, jsiklausymg. Tokie santykiai motyvuoja, padeda Zmonéms suvokti pareigas, atsakomybes,
jgalina inicijuoti bei palaikyti klienty pozityvius pokyc€ius, kurie sudaro palankias sglygas greiciau pasiekti norimo
rezultato.

Raktiniai zodziai: Seima, krizes iSgyvenanti Seima, profesiniai santykiai.
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VAIKY, AUGUSIY NEPILNOSE SEIMOSE, PSICHOSOCIALINES PROBLEMOS

Inga Salkuviené ir Gabrielé Bartkuté
Vadové Danuté Klokmaniené

Panevézio kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Didelis skyryby skaiCius lémeé poreikj istirti Seimos pokycio jtakg
vaikams. Skyryby pasekmiy tyrimai gali padéti kurti naudingy zZiniy baze. Skyrybos negrjztamai pakeicia tévy
santykius. Po skyryby dokumenty pasiraSymo visus Seimos narius ir toliau sieja kraujo rysiai, taCiau socialinis
rySys dazniausiai suardomas. Net nesusikalbéjimas su iSsiskyrusiu tévu gali bati vertinamas kaip santykiy forma,
sukelianti pasipiktinimg ar pyktj ir jausmy nepritekliy. Tévai ir vaikai, kurie patyré skyryby problema, gali susitaikyti
su situacija po keliy ménesiy ar mety, taciau kai kuriems poveikis jau€iamas visg gyvenima. Bet kuriuo metu po
iSsiskyrimo jauCiamas efektas yra abiejy tévy skyryby metu elgesio pasekmé, jau€iama skyryby trauma ir vélesni
pokyciai Seimoje.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti vaiky, augusiy nepilnose Seimose, psichosocialines problemas.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

* Tyrimo metodai. Empiriniams duomenims rinkti pasirinktas kokybinis tyrimas, atliktas pusiau
struktdrinis interviu.

+ Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 4 interesantés kurios augusios nepilnose Seimose. Dalyviy
amzius nuo 20 iki 53mety.

+ Tyrimo salygos. Tyrimas atliktas 2023 mety kovo ménes;.
+ Tyrimo etika. Tyrimas atliktas vadovaujantis konfidencialumo ir etikos normomis.
Tyrimo rezultatai.

Tyrimas atskleidé, kad visy tyrime dalyvavusiy motery gyvenimuose tévy skyrybos padaré didele jtaka,
visos moterys tévy skyrybas iSgyveno skaudZiai ir visos teigia, kad tuo metu specialisty pagalba joms bity
reikalinga. Matomas ir iSgyvenimy skirtumas, vienoms tévy skyryby iSgyvenimo pasekmés jau€iamos nuo pat
vaikystés (iSlikes nepasitikéjimas savimi, zeminimasis, menka saviverté bei savigarba ir t.t.) kitos teigia stipraus
pokycio savyje tuo metu nepajaute.

Nustatyta, kad dauguma tyrime dalyvavusiy motery, kurios vaikystéje iSgyveno tévy skyrybas, patyré
neigiamg Seimos transformavimosi poveikj. Tai atskleidzia patirtos patycios vaikystéje (bendraklasiai uzdarydavo
spintoje, tampydavo uz plauky, yra sumuse) bei iSgyvenami sunkumai kai artimai bendraujant su abiem i$ tévy
staiga nutriksta bendravimas su vienu i$ jy, daZniausiai téciu (bendravimas su té€iu sumazéjo kai jis susikaré
naujg Seima, pasikeité Seimos tradicijos, buvusios Seimos Sventés neteko dziugesio).
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MOBILIOS APLIKACIJOS ,,DARBO LAIKO REGISTRATORIUS“ PROTOTIPAS

Juras Juskenas
Vadové dr. Jiraté Urboniené

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Sparciai auga ne tik technologiniai iSradimai, bet ir poreikiai darbe,
jmonése, kuo toliau, tuo labiau darbuotojai tampa priklausomi nuo iSmaniyjy jrenginiy bei nuotolinio sistemy
valdymo. Nors jau yra sukurta daug skirtingy aplikacijy mobiliems telefonams ir planSetéms, taciau aplikacijy
paklausa visame pasaulyje kasmet vis didéja. Jos modernéja, vis daZniau pritaikomos paslaugy srityse, darbe,
moksle ir kitose srityse. Todél tai tampa geru jrankiu ir pagalba ne tik pramogy srityje, bet ir jmoniy valdyme. UAB
,Baltiko konstrukcijos® jmoné turi daug statybos objekty skirtingose vietose, todél darbuotojai daznai keicia darbo
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lokacijas pagal savo atliekamy darby specifikg, vadovui sudétinga stebéti visy savo darbuotojy atvykimo ir
iSvykimo darbo laikg ir jy buvimo vietg. Todél jmonei biity sukurta mobili aplikacija , kuri vadovui padéty stebéti ir
fiksuoti darbuotojy darbo laikg ir vietg nuotoliniu bddu.

Pranesimo tikslas — pristatyti kuriamg mobilig aplikacija, kuri jmonés UAB ,Baltiko konstrukcijos* vadovui
palengvinty darbuotojy darbo laiko ir vietos apskaitos priezilirg nuotoliniu btdu.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

* Pokalbis su uzsakovu — pokalbio metu, iSsiaiskintos uzsakovo problemos, galimybés ir poreikis,
kas turéty bati naudojama mobilioje aplikacijoje.

+ PanaSiy sprendimy analizé — tai esamy rinkoje aplikacijy analizé bei palyginimas, ji buvo
atliekama norint i8siaiSkinti sukurty produkty tinkamumag naudoti jmonéje bei pasisemti idéjy dél juose naudojamy
elementy, dizaino.

* Informaciniy Saltiniy analizé — atlikta norint i$sirinkti tinkamiausias kdrimo priemones.

Tyrimo rezultatai — jmonei kuriama mobili aplikacija, tai pagalba ir jrankis, jmonés vadovui, stebéti ir
fiksuoti darbuotojy darbo laikg bei vietg nuotoliniu badu.
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AKTYVAUS IR PASYVAUS POILSIO JTAKA AUKSTO MEISTRISKUMO KREPSININKY ATSIGAVIMUI PO
RUNGTYNIY

Lukas Dzimidas
Vadové dr. Jaraté Stanislovaitiené

Lietuvos sporto universitetas, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. KrepSinis i$ sportininko reikalauja dideliy fiziniy pastangy, kadangi tai
sporto Saka, kuriai budingi auksto intensyvumo pasikartojantys staigis pagreitéjimai ir letéjimai, krypties keitimai,
jvairis Suoliai (Stojanovic¢ et al., 2018). Sportiniams rezultatams turi jtakos ne tik treniruoCiy procesas, bet ir
tinkamas poilsis (Dupuy, Douzi, Theurot, Bosquet, & Dugué, 2018). Pailsio ir atsigavimo metody naudojimas
varzybiniame laikotarpyje yra labai svarbus komandiniame sporte, kai yra zaidziama daug rungtyniy per trumpg
laikg (Calleja-Gonzalez et al., 2018). KrepSininky sportinio nuovargio paSalinimas ir fizinis atsistatymas
tinkamomis priemonémis turi didele reikSme gero techninio ir taktinio lygio demonstravimui treniruodiy ir varzyby
procese, sportiniams pasiekimams, sportiniy traumy prevencijai ir sportinés karjeros pratesimui (He, 2022). Todél
kaip greiCiau atsigauti po krepSinio treniruoc€iy ir varzyby tampa pagrindiniu klausimu (Moraska, 2005).

Pranesimo tikslas — jvertinti ir iSanalizuoti aktyvaus ir pasyvaus poilsio jtakg auks$to meistriSkumo
krepSininky atsigavimui po rungtyniy.

Tyrimo charakteristika/metodologija.

Tyrime dalyvavo Lietuvos krepSinio lygos vienos komandos 16 auk$to meistriSkumo krepSininky, kurie
tyrimo metu suzaidé 12 rungtyniy (viso analizuota 115 atvejy). Prie$ rungtynes, po komandinio apsilimo tiriamieji
atliko Suolio j aukstj testg naudojant ,My jump2“ mobiliajg programéle, tiriamyjy zaidimo laikas buvo fiksuojamas
pagal oficialy rungtyniy protokolg (FIBA Box Score), po rungtyniy tiriamieji atliko Suolio j aukstj testg ir jsivertino
suvokiamo fizinio krivio pastangas (Borgo 6-20 skalé). Atsitiktinés atrankos badu, tiriamieji sekancig dieng atliko
aktyvy arba pasyvy poilsi. Aktyvus poilsis - bégimas ant bégtakio 3 kartus po 10 min, kai Sirdies susitraukimo
daznis ne daugiau kaip 120 tv/min , o tarp bégimy atliekami dinaminiai tempimo pratimai. Sirdies susitraukimo
daznis buvo matuojamas naudojant ,Polar H10“ Sirdies ritmo matuoklj. Taikant pasyvy poilsj tiriamyjy buvo
paprasyta poilsio dieng neturéti jokios fizinés veiklos. Kitg dieng po poilsio dienos, rytinés treniruotés metu,
tiriamieji atlike 3 pritupimus jsivertino raumeny skausma (skaléje nuo 0 iki 10), o po komandinio apSilimo atliko
Suolio j aukstj testa.

Tyrimo rezultatai.

StatistiSkai reik8mingas skirtumas (p < 0,05) uZfiksuotas raumeny skausmo ir Suolio atsistatymo
palyginime. KrepSininkai, kuriems buvo taikytas aktyvaus poilsio metodas teigé jauCiantys mazesnj raumeny
skausmg po poilsio dienos lyginant su tais, kurie ilséjosi pasyviai. Nustatytas statisti8kai reikSmingas Suolio

atsistatymo pokycio skirtumas tarp taikyty skirtingy poilsio metody. Tiriamiesiems po aktyvaus poilsio uzfiksuotas
geresnis vertikalaus Suolio atsistatymo rezultatas.

Raktiniai zodziai: aktyvus poilsis, pasyvus poilsis, krepsinis, atsigavimas, rungtynés.
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SOCIALINIO DARBUOTOJO VEIKLA DIRBANT SU ASMENIMIS TURINCIAIS PSICHIKOS NEGALIA

Laura Sakiené, Edita Peciukiené
Vadové Loreta Klokmaniené

Panevézio kolegija, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. Siuolaikingje visuomenéje Zmogus susiduria su vis didéjangiu gyvenimo
tempu, auk3Ciau keliamais reikalavimais, todél daznu atveju kyla pavojus jo sveikatai. Dél nuolat patiriamo streso
pazeidZiami psichiniai procesai, atsiranda sutrikimai, kurie Zmogaus savijautg pavercia keista, nejprasta, su
psichiniais trikumais ar sutrikimais. DaZnai akcentuojama, kad psichine negalig turintys asmenys yra specifiné
grupé asmeny, kuriai stipriai sutrinka socialiniai rySiai ir santykiai, todél dél Sios klienty grupés specifiSkumo,
reikalingas ilgalaikis, lankstus socialinés pagalbos tekimas (Survilaté, 2003).

Vasiliauskaité-TreinaviCiené (2010) teigia, kad nuo psichikos ligy nesame apsaugoti nei vienas. Jomis
serga jvairaus amziaus, visy rasiy ir etniniy grupiy vyrai bei moterys. Daugelio psichikos sutrikimy prieZastys net
néra visiS8kai zinomos, taCiau jos neabejotinai saglygojamos biologiniy, psichologiniy ir socialiniy veiksniy.
Psichikos sutrikimai paveikia mgstyma, elgesj, jausmus, santykius su kitais Zmonémis, kitaip tariant- gebéjima
visavertiSkai gyventi visuomenéje.

Pranesimo tikslas — socialinio darbuotojo veiklos bei darbo ypatumai su asmenimis, turinCiais psichikos
negalia.

Tyrimo charakteristika/metodologija — mokslinés literatliros analizé, kokybinis tyrimas, pusiau
struktdrinis interviu, temy analizé.

+ Tyrimo metodika. Empiriniams duomenims rinkti pasirinktas kokybinis tyrimas, atliktas pusiau
struktdrinis interviu.

« Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 3 socialiniai darbuotojai dirbantys su psichikos negalig turinCiais
asmenimis.

+ Tyrimo salygos. Tyrimas atliktas 2022 m. kovo ménes;j. Visi tyrimo dalyviai savanorisSkai sutiko
dalyvauti tyrime.

+ Tyrimo etika. Atliekant tyrimg vadovautasi tyrimo etikos principais: duomenys apie
dalyvaujancius tyrime informantus yra anonimiski ir neskelbiami. Tyrimo dalyviams buvo garantuotas privatumas
ir konfidencialumas, suteikta informacija apie tyrimo tikslus.

Tyrimo rezultatai.

Nustatyta, kad psichikos negalig turintys asmenys savita klienty grupé, tai labai paZeidziama visuomenes
dalis turinti jvairiy intelekto ir elgesio sutrikimy. Tyrimo dalyviai nurodé, kad klientai, turintys psichikos negalia,
daznai jaucia nerimg, ypatingai vyrauja nuotaiky svyravimai, iStinka panikos priepuoliai ir t.t. Didelé dalis psichikos
negalig turiniy asmeny susiduria su bendravimo sunkumais (nemégsta didelio triukSmo, Surmulio, nori bdti
vienumoje, tyloje, ramybéje). Galima teigti, kad psichikos negalig turintys asmenys pasiZzymi iSskirtiniais
socialiniais ir psichologiniais bruozais, iSskirianCiais juos i$ kity socialines paslaugas gaunanciy asmeny grupiy.

Tyrimas atskleidé, kad socialiniams darbuotojams teikiant paslaugas dazniausiai kylan€ios problemos
susijusios su paslaugy gavéjais ar jy artimaisiais. Socialiniy paslaugy teikimg apsunkina nejgaliy asmeny artimyjy
pozidris j teikiamas paslaugas bei neigiamas visuomenés poZiiris j psichikos nejgalig turin€ius asmenis. Taip pat
pastebima, kad socialiniai darbuotojai, teikdami socialines paslaugas psichikos negalig turintiems asmenims,
susiduria su dideliu darbo kraviu, darbe daznai patiriamu stresu ar bejégiSkumo jausmu. Tyrimo metu nustatyta
ir finansavimo problema kuri labai aktuali nejgaliyjy uzimtumo paslaugy teikimui ir planavimui.

Raktiniai zodziai: psichikos negalia, socialinis darbuotojas.
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RUGSTINIY PILINGY TAIKYMAS KOSMETINESE PROCEDUROSE

Vadove Jolanta PrakapaviCiené

Utenos kolegija, Lietuva

PraneSimo temos aktualumas. Cheminiai pilingai placiai naudojami kosmetologinése proceddrose
jvairioms odos problemoms spresti.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti rigstiniy pilingy taikymg kosmetologinése procediirose
Tyrimo charakteristika/metodologija.

* Kokybinis tyrimas.

+ Stebéjimas.

+ Pagrjsta teorija.

« Pasakojimo ir vizualizavimo metodai.

* Atvejo analizé.

+ Tyrimo metody naudojimo pavyzdZiai.
Tyrimo rezultatai — matomas cheminiy pilingy efektyvumas jvairioms odos problemoms spresti.

Raktiniai Zzodziai: cheminiy pilingy istorija, cheminiy pilingy klasifikacija, cheminiy pilingy prasiskverbimo
gylis, ragstiniy pilingy efektyvumas, ragstiniy pilingy tikslai ir laukiamas veikimas, serin-proteaziy aktyvumo jtaka
epidermio barjerui, paciento buklés ir progreso stebéjimas ir fiksavimas, standartinés atsargumo priemoneés
cheminiams pilingams, rezultatai po piligy proceddry, ragstiniy pilingy indikacijos, ragstiniy pilingy
kontraindikacijos.
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LAZERINES GROZIO PROCEDUROS

Sandra Smailiené
Vadové Rasa Malakauskiené

Utenos kolegija, Lietuva
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TIESIOGINIY UZSIENIO INVESTICIJY IR INVESTUOTOJY PAJAMY ANALIZE LIETUVOJE
Vilma Rasc¢eé
Vadové dr. Sandra JakSstiené

Utenos kolegija, Lietuva

Pranesimo temos aktualumas. Tiesioginiy investicijy tema aktuali tiek visame pasaulyje, tiek Lietuvoje.
Tiesioginés uZsienio investicijos yra vienas svarbiausiy veiksniy Salies ekonomikai. Investicijos turi didele reikSme
kiekvienos Salies ekonomikos plétrai ir visuomenés gerovei, o investuotojui — atnestg pelna.

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti tiesioginiy uzsienio investicijas ir investuotojy gaunamas pajamas.
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Tyrimo charakteristika/metodologija.

+ Empiriniame tyrime naudojami Sie statistiniai rodikliai iS Statistikos departamento duomeny
bazés:

+ Tiesioginés uzsienio investicijos laikotarpio pabaigoje, min. Eur.

+ Tiesioginiy uzsienio investicijy pajamos, min. Eur.

+ BVM, to meto kainomis, min. Eur (siekiant iSsiaiSkinti, kaip TUI veikia §j rodiklj).

+ Gyventojy uzimtumas, proc. (siekiant iSsiaiskinti, kaip TUI veikia §j rodiklj).

» Eksportas, pa8alinus sezono jtaka, tokst. Eur (siekiant i8siaidkinti, kaip TUI veikia §j rodiklj).

* Rodikliai atrinkti remiantis TUI nauda valstybei, kurig nurodo Valstybés kontrolés pagal Pasaulio
konkurencingumo indekso rodiklius

Tyrimo rezultatai.

Tyrimo duomenys rodo, kad tiesioginés uzsienio investicijos yra susijusios su Salies ekonomika, t. y. turi
jtakos pagrindiniam Salies rodikliui — bendrajam vidaus produktui, eksportui bei gyventojy uzimtumui. Atlikta
tiesioginiy uzsienio investicijy pokycCiy analizé 2017-2021 m., rodo kad analizuojamu laikotarpiu matomas
investicijy bei bendro vidaus produkto didéjimas. Tuo tarpu investuotojy gaunamas pelnas turéjo tendencijg
keistis: 2017-2019 m. pelnas tendencingai didéjo, 2019-2020 m. — pajamos sumazéjo 5,53 proc., o paskutiniuoju
analizuojamy laikotarpiu t. y. 2020-2021 m. pelnas staiga iSaugo 46,03 proc. Atlikta analizé parodé, kad eksportas
ir gyventojy uzimtumas tendencingai keitési, taip pat kaip investuotojy gaunamas pelnas, t. y. visu analizuojamu
laikotarpiu pastebimas didéjimas, iSskyrus 2019-2020 m., kuomet eksportas sumazéjo 3,15 proc., o gyventojy
uZzimtumas — 1,4 proc. Tyrime analizuoty duomeny pokyc€iai parodo tiesioginiy uZsieniy investicijy jtaka
ekonomikai.

Raktiniai zodziai: tiesioginés uZsienio investicijos, investuotojy pajamos.
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